
L’ASSOCIATION FRANÇAISE DE PSYCHIATRIE  

PROPOSE 
les Neuvièmes Rencontres de Suze la Rousse 

en présentiel  

sur le thème 

CETTE OBSCURE IDENTITÉ DU DÉSIR  

les 28 et 29 juin 2024,  

à UCHAUX (84) 
Château de Massillan 

 

ARGUMENT 
 

Désir, encore un mot, qui, malgré l’évidence de son usage quotidien, nous déroute dès lors que nous tentons de le 

circonscrire en tant que concept. 

 

Associé en un tissage fin avec l’amour et le Beau dans le Banquet de Platon, mêlant absence et présence dans son 

étymologie, le désir est aspiration mystique, voire divine, quand il se love dans la Sehnsucht des romantiques 

allemands ou aspiration charnelle qui résonne avec la concupiscence. Il interroge sur ses rapports avec les instincts, 

les pulsions, les besoins, la volonté. 

 

Le désir paraît échapper à toute tentative d’en saisir la réalité, telle une particule quantique. Doit-il être appréhendé 

en se focalisant sur ses objets, mais leur ensemble est infini, aussi vaste que celui résultant de la réunion de notre 

environnement, de nos valeurs humaines et de nos représentations imaginaires ? Peut-il être défini à partir de son 

but, le plaisir, mais une ambiguïté sémantique persistante peut nous enfermer dans une boucle infiniment répétée 

nous transformant en un hamster dans sa roue : le mot Lust, en effet, est traduit par plaisir quand on évoque le 

principe de plaisir, mais aussi par désir et envie dans les acceptions vernaculaires ? Oserait-on tenter de le 

caractériser par une fonction adaptative, au risque de tomber dans un travers utilitaire et de le réduire à un processus 

biologique, car ses prémisses apparaissent très précocement avant la conscience réflexive et l’accès au langage 

dans le maelstrom du bouleversement émotionnel de la première phase de l’attachement, la phase de protestation ?  

Alors ne faudrait-il pas convoquer P. Ricœur, pour lequel le désir, à l’instar de l’émotion, signe le vivant ? Dans cette 

perspective, son identité est un processus dynamique qui, en s’ancrant dans le corporel, permet d’incarner le 

manque, voire l’aspiration vers ou à. Disposition à agir et à se représenter, le désir aiguillonne la volonté, il lui confère 

sa valeur. Dans l’élan qu’il éveille, dans la force qu’il impulse à nos actes, dans le plaisir qu’il procure, le désir participe 

à notre sentiment d’identité individuelle tout autant qu’au fondement de l’amour, du bonheur et du faire société.  

Mais l’évidence du désir n’est pas un fait acquis pour tous. Il reste un processus fragile dont les dérèglements 

occupent un vaste domaine de la psychiatrie, les plus reconnus sont ceux du domaine des névroses, de celui des 

perversions et enfin de celui de la dépression.  

 

Ce colloque s’articule autour de trois sessions, selon les thématiques suivantes : 

● approcher l’identité du désir à travers la place qu’il occupe dans différentes disciplines (psychanalyse, 

psychologie, philosophie, anthropologie et sociologie, biologie),  

● discuter de son importance dans la formation de l’identité individuelle en évoquant notamment les questions 

très actuelles des identités de genre et des désirs d’identification à travers les réseaux sociaux, ainsi que 

d’aborder les conflits qu’il peut y avoir entre désirs individuels et désirs collectifs, ce qui suscite de nombreux 

débats éthiques. 

● proposer une typologie des troubles dans lesquels une dysharmonie du désir perturbe l’identité globale du 

sujet (états limites, addictions, personnalités narcissiques, anorexie, pervers-narcissique).   

 

Antoine LESUR 
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PROGRAMME 
  

 Vendredi 28 juin 2024 
  
13h30 – 14h00 : ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
14h00 – 14h15 : OUVERTURE DES RENCONTRES 

Maurice BENSOUSSAN, Président de l’Association Française de Psychiatrie (AFP) 
et du Syndicat des Psychiatres Français (SPF) 

  

Président de séance : Dr Jean-Louis GRIGUER,  
Psychiatre des Hôpitaux, Secrétaire Général de l’Association Française de Psychiatrie 

 

14h15 – 14h45 : Désir d’apprendre et de réussir : rôle dans le développement des potentiels 
Sylvie TORDJMAN (Rennes) Professeur en psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent, 
Chef de pôle. 

15h45 – 15h00 : Discussion avec la salle 
15h00 – 15h30 : Blanche neige et le désir de l’autre 

Pablo VOTADORO (Paris), Psychiatre, Institut Mutualiste Montsouris. 
15h30 – 15h45 : Discussion avec la salle 

  

15h45 – 16h00 : Pause 
 

Président de séance : Dr Antoine LESUR,  
Psychiatre libéral 

16h00 – 16H30 : Désir, désir de l’autre : état des lieux à l’ère d’Internet. 
Monique DAGNAUD (Paris), Sociologue. 

16h30 – 16h45 : Discussion avec la salle 
16h45 – 17h15 : De reconnaissances en méconnaissances, les variations identitaires du 
 désir dans les espaces ouverts par les sciences humaines. 

On s’attachera à examiner les modalités par lesquelles les sciences humaines ont fait 
du désir le fondement de leur propre reconnaissance et de leur construction. 
Jacques MICHEL (Lyon), Professeur honoraire – Institut d’Etudes Politiques de Lyon 

17h15 – 17h30 : Discussion avec la salle 
17h30 – 17h45 : Discussion générale de l’après-midi 
 

OPTIONS EVENTUELLES : 19h00 – 22h30 :  
Diner léger au Bar du Bosquet et participation aux Fêtes Nocturnes à Grignan (à confirmer) 

 
 

COMITE SCIENTIFIQUE ET D’ORGANISATION 
Jean-Louis GRIGUER, Maurice BENSOUSSAN, Michel BOTBOL, Sabine DEBULY, 



 Jean-Pierre CAPITAIN, Alane KADOURI, François KAMMERER, Antoine LESUR,  
Lydia LIBERMAN-GOLDENBERG, David SOFFER 

 

PROGRAMME 
  

 Samedi 29 juin 2024 
  

Président de séance : 
Alane KADOURI 

  
 8h30 –  9h00 : Le désir de la vie sexuelle infantile, entre nostalgie et Sehnsucht 

La vie sexuelle infantile mêle deux courants, un courant pulsionnel, le sexuel, et un 
courant progrédient celui de la sexualité infantile. L’un et l’autre entretenant des 
rapports différents avec le désir, entre nostalgie et Sehnsucht. Ils impriment tout au 
long de la vie des formes différentes aux investissements que le désir commande et 
aux voies sublimatoires qu’il ouvre.  
Dominique SUCHET (Lyon), Présidente de l’Association Psychanalytique de France 

 9h00 –  9h15 : Discussion avec la salle 
 9h15 –  9h45 : De la structure du désir dans la clinique contemporaine. 

Entre Phantasia et intentionnalité : les nouvelles identités  
Les pulsions et l’expression de cela Les pulsions et l’expression de cela par le Désir, 
concernent la vitalité originaire de l’individu dans la dimension psychique et corporelle, 
elles sont à l’origine de la construction même de l’individu en tant que sujet. 
L’investigation de la structure du désir ramène en clinique à des figures subjectives 
construites autour d’un désir en errance.  
Franca MADIONI (Genève), Psychiatre, psychothérapeute, psychanalyste. Docteur en 
philosophie 

 9h45 – 10h00 : Discussion avec la salle 
  

10h00 – 10h15 : Pause 

 
Président de séance : Pr Michel BOTBOL 

 
10h15 – 10h45 : Neurobiologie du désir et du plaisir 

En neurobiologie, les concepts de désir et de plaisir s'appuient essentiellement sur la 
démonstration de l'existence d'un ensemble de structures cérébrales qui 
communiquent les unes avec les autres et qui ont donné lieu à la définition d'un "circuit 
de la récompense". Ce circuit, initialement mis en évidence chez le rat, a été retrouvé 
dans des structures homologues chez le singe puis chez l'homme. Il indique à tout 
instant l'état physique et psychique dans lequel se trouve l'individu. Son activation est 
sous la dépendance non seulement de la dopamine mais aussi d'autres 
neuromodulateurs, comme la noradrénaline et la sérotonine. 
Jean-Pol TASSIN (Paris), Neurobiologiste, Directeur de Recherches Emérite à 
l'Inserm. Après avoir dirigé une équipe au sein de la Chaire de Neuropharmacologie 
au Collège de France (1980-2010), je suis maintenant à Sorbonne-Université dans le 
laboratoire Neuroscience-Paris-Seine. 

10h45 – 11h00 : Discussion avec la salle 
11h00 – 11h30 : Désir et phénoménologie  

Nous nous interrogerons sur une approche phénoménologique du désir en essayant 
de le définir et en quoi il s’incarne dans une ouverture au monde et à l’autre. 
Jean-Louis GRIGUER (Valence), Psychiatre, Docteur en philosophie (Valence) 

11h30 – 11h45 : Discussion avec la salle 
11h45 – 12h15 : Discussion générale de la matinée 

 

12h15 à 13h30 : Déjeuner  



 Président de séance : Dr François KAMMERER,  
Vice-Président de l’Association Française de Psychiatrie 

 
13h30 – 14h00 : Désirs de l’enfant, désirs pour l’enfant 

L’être humain nait prématuré. C’est pourquoi il lui est nécessaire de recevoir des soins 
prolongés, pour assurer sa survie dans un premier temps, pour s’inscrire dans la civilisation 
ensuite. L’ambivalence des adultes à l’égard des enfants conduit à des attitudes souvent 
paradoxales bornées, d’un côté par la sacralisation d’un être d’innocence dont la pureté doit 
être préservée à tout prix, de l’autre par l’inquiétude devant un sauvageon qu’il est nécessaire 
de contraindre afin de le faire bénéficier d’un plein accès à la culture. La reconnaissance de ces 
désirs d’adultes est un préalable à la perception des désirs de l’enfant sans laquelle tout projet 
pédopsychiatrique serait vain.   

Samuel LEPASTIER (Paris), Psychiatre 
14h00 – 14h15 : Discussion avec la salle 
14h15 – 14h45 : Actualité du modèle œdipien entre liaison du désir à la loi et psychopathologie 

du lien 
Michel BOTBOL (Paris), Professeur émérite de psychiatrie de l’enfant et de 
l’adolescent 

14h45 – 15h00 : Discussion avec la salle 
  

15h00 – 15h15 : Pause 

 

Président de séance : Dr Lydia LIBERMAN-GOLDENBERG, 
 Vice-Présidente de l’Association Française de Psychiatrie 

 
15h15 – 15h45 : Quand le désir rencontre la panique ! 

Que penser de ce vertige qui peut nous étreindre au moment même de la réalisation d’un désir ? 
Ainsi nous aborderons : 
- les rapports qu’entretiennent désir et détresse. Ils résonnent avec la définition même du 

désir mêlant absence et aspiration, mais aussi avec la question des pulsions de mort et de 
vie, ainsi qu’avec les interactions entre le circuit dit de la récompense et celui de la douleur. 

- les applications psychopathologiques, illustrées par le trouble panique, les états limites et 
les addictions. 

Antoine LESUR (Paris), Psychiatre 
15h45 – 16h00 : Discussion avec la salle 
16h00 – 16h30 : Tout désir doit être réalisé ? 
 Utopie de genre et autodétermination à l’adolescence  

Depuis environ 10 ans, et plus encore ces deux ou trois dernières années en France, la très 
forte augmentation de demandes de transition sociale et/ou médicale d’adolescents qui 
s’identifient trans et veulent changer de sexe/genre, concerne une population nouvelle. 
Dans ces cas, le déclenchement rapide apparait moins arrimé à un processus évolutif. La 
révélation de l’existence d’un sentiment dysphorique chez l’adolescent s’impose telle une 
urgence liée à la métamorphose pubertaire et semble intensifiée par l’usage des réseaux 
sociaux numériques[1]. 
C'est pourquoi nous parlons d'un processus de transidentification par contagion sociale 
(réseaux sociaux et groupes de pairs). 
Quel est ce désir parfois soudain de changer de sexe/genre et comment est-il entendu par le 
corps médical ? 

 
[1] Littman L (2018) Parent reports of adolescents and young adults perceived to show signs of 
a rapid onset of gender dysphoria. PLOS ONE 13(8) : e0202330. https://doi. org/10. 1371/ 
journal. pone. 0202330 

Céline MASSON (Paris) Professeur des universités, Sylvie ZUCCA (Paris) Psychiatre,  
16h30 – 16h45 : Discussion avec la salle 
16h45 – 17h15 : Discussion générale de l’après-midi 

Dr Jean-Pierre CAPITAIN, Psychiatre 
 

17h15 – 17h30 : CLÔTURE DES RENCONTRES 
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L’ASSOCIATION FRANÇAISE DE PSYCHIATRIE  
Les Neuvièmes Rencontres de Suze la Rousse 

en présentiel  
 

sur le thème  

CETTE OBSCURE IDENTITÉ DU DÉSIR  

les 28 et 29 juin 2024,  

à UCHAUX (84) 
Château de Massillan 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

Mme ❒      M. ❒        Pr ❒        Dr ❒ Mail* :  

NOM* : Profession :  

Prénom* : Mode d’exercice professionnel :  

Date de naissance* : Libéral ❒        Salarié ❒          Hospitalier ❒ 

Téléphone* :  N° RPPS (obligatoire si DPC) : 

Portable* :  Ce colloque entre dans mon DPC : oui ❒     non ❒ 

Adresse postale* : 
 

 
* informations obligatoires 

Prendra part aux Neuvièmes Rencontres de Suze-La-Rousse, 28 et 29 juin 2024 
et règle ses droits d’inscription et ses options selon le tableau ci-dessous (chèque à l’ordre de l’Association Française de Psychiatrie) : 

 

NOUVEAU : PAIEMENT PAR CARTE BANCAIRE 
Vous pouvez dorénavant vous inscrire et régler vos droits d’inscriptions sauf pour le tarif de formation professionnelle  

sur notre site internet : https://psychiatrie-francaise.com jusqu’au 27 juin 2024 midi. 

 
DROITS D’INSCRIPTION par personne 

(déjeuner du 1er juillet compris) 
Avant le 24 mai 2024 Après le 24 mai 2024 

Tarif général   320 €  360 € 

Membre de l’AFP à jour de cotisation 2024  220 €  260 € 

SUR JUSTIFICATIF : Etudiants de moins de 30 ans, internes, demandeurs d’emploi  160 €  190 € 

FORMATION PROFESSIONNELLE 
 Hors DPC : avec prise en charge de l’employeur pour les salariés - numéro de déclaration d’activité 
formateur : 11 7525 01 0475 - Une convention sera établie entre l’AFP et votre employeur 
 
 Actions de DPC :  le samedi toute la journée en partenariat avec le CNQSP 

• Libéraux : Frais de DPC pris en charge et indemnisation du participant par l’ANDPC 
• Salariés : Frais de formation pris dans le cadre de la formation professionnelle par votre employeur.     

                   Une convention sera établie entre l’AFP et votre employeur  

 

 420 € 
 
 
 

     0 € 
 665 € 

 

 480 € 
 
 
 
 

     0 € 
 665 € 

OPTION par personne, SI PRESENTIEL 
Pour toutes les personnes, merci de régler éventuellement les options suivantes : 

● le 28 juin 2024 : Diner léger au Bar du Bosquet et participation aux Fêtes Nocturnes à Grignan *provisoire 

● le 29 juin 2024 : Déjeuner au Mas de Massillan 

 

 
 

…… x 55 € = ……. 
…. … x 40 € = …..… 

 
 

…… x 60 € = ……. 

TOTAL GENERAL =  
  

TARIF UNIQUE SUR PLACE : 400 € 

(aucune inscription au titre de la formation professionnelle ne sera effectuée sur le lieu du colloque)  

Merci de bien vouloir vous y inscrire le plus rapidement possible  

et de ne pas vous déplacer sans nous contacter auparavant. 

Le                                                 202                                                                    Signature : 

INFORMATIONS PRATIQUES :  

Bulletin d’inscription à retourner accompagné du chèque de règlement correspondant à 
 l’Association Française de Psychiatrie – 79 rue de Tocqueville 75017 PARIS  

● La réception de la facture vaudra confirmation de l’inscription 
● Les personnes qui auront retourné leur inscription après que la capacité d’accueil maximale en présentiel aura été atteinte recevront notification que leur 

inscription ne pourra pas être prise en compte en présentiel mais sera possible en DISTANCIEL. 

https://psychiatrie-francaise.com/


● Aucun remboursement d’inscription ne sera possible pour tout désistement qui n’aura pas été signalé par lettre recommandée avant le 1er juin 2024. 

● Attention : frais de dossier compris dans le tarif : 40 euros non remboursables. 
 
LIEU DU COLLOQUE EN PRESENTIEL :      Le mas de Massillan UCHAUX (84100) – Tél :+33 (0)4 26 79 03 30 
RENSEIGNEMENTS : 

Association Française de Psychiatrie 79 rue de Tocqueville – 75017 PARIS 
Tél 01 42 71 41 11 – mail contact@psychiatrie-francaise.com 

Site internet : https://psychiatrie-francaise.com 
 

tel:+33426790330
mailto:contact@psychiatrie-francaise.com

