
 

 

Ellen Sparer (Société psychanalytique de Paris)  

Fluctuat nec mergitur - « secoué par les vagues, mais ne coule pas »  

Comme en 1914, cette épigramme continue de décrire la situation de notre IPA, actuellement secouée 
par des vagues d'idées différentes et parfois contradictoires quant à son rôle dans la psychanalyse à 
travers le monde. Le rôle de l'IPA est de préserver l'héritage de Freud en maintenant les normes de 
formation, scientifiques et administratives les plus élevées tout en respectant la diversité des cultures 
analytiques locales.  

Mon engagement profond pour la psychanalyse est renforcé par mon expérience institutionnelle et 
administrative. Directrice de la formation, co-présidente du comité international des nouveaux 
groupes, l’ASC, j'ai une longue expérience de la supervision, de l'enseignement et de la recherche, 
tant au niveau local qu'international. C'est fort de ces engagements et de cette expérience que je vous 
demande de soutenir ma candidature au poste de représentant européen au Conseil d'administration 
de l'IPA.  

Formatrice, SPP 
Directrice de la formation, Institut psychanalytique de Paris, (2018 - 2025) 
Secrétaire à la formation (2013 - 2018) 
Coordinatrice, Centre de Consultation et Traitement Jean Favreau 2015 - 2018 
Psychanalyste et consultant, CCTP 2001 - 2023 
International Journal of Psychoanalysis : Comité de rédaction, comité exécutif du collège ; 
section éducation ; en cours 
Revue Française de Psychanalyse : Comité de rédaction (2009 - 2019). Rédactrice de la rubrique 
« Recherches et Rencontres » (2012 - 2019).  

 

Nominations : 
Co-chaire de l'IPA International new Groups (ING) pour le Comité des sociétés candidates 
(depuis juillet 2021) L'ASC évalue les demandes des groupes non-IPA qui souhaitent devenir une 
société provisoire de l'IPA. 
Fédération Européenne de Psychanalyse (FEP) : Membre du forum ETPP (Exploring Training 
Process and Practice), un groupe de recherche qui étudie l'impact de l'institution sur le processus de 
supervision. Présentation de notre recherche au Forum d'éducation 2023. 
Institut psychanalytique européen (EPI) : Présidente du Comité d'organisation de l'école d'été de 
l'EPI à Paris, juillet 2019, « Le principe de plaisir ... et au-delà ». Enseignement et supervision de 
l'école de l'EPI de 2015 jusqu'à sa fermeture en 2023. 
2011 - 2013 Comité de sensibilisation de l'IPA, coprésidente européenne. 
2011 : Comité du programme scientifique de l'EPF, pour Paris2012  

SPP :  

Élue plusieurs fois au Conseil d'administration de la SPP, chargée des « affaires internationales » ; 
élue à la « Commission de candidatures » qui examine les candidatures des membres associés 
souhaitant devenir membres à part entière.  

Invitations internationales : 

Association psychanalytique d'Istanbul : Responsable de séminaire et superviseur depuis 2019. 
Webinaire sur le transfert, 2021  

Université d'été arménienne : Conférence 2018, supervision individuelle et de groupe  



 

 

Webinaire français-anglais : 2021, Conférence sur la confidentialité du cadre 
Almaty, Kazakhstan : 2024, Conférence et supervision  

Recherche :  

Intéressée par l'ego inconscient, j'ai publié dans la Revue Française de Psychanalyse sur ce sujet. 
Intéressée par les questions de consultation et d'indication. Mon article « Le modèle français à 
l'œuvre, l'indication et le Centre de consultation et de traitement Jean Favreau » a été publié dans 
l'IJP.  

Intéressée par la manière dont le contre-transfert est utilisé pour faciliter le processus associatif. Mon 
article sur le rêve d'un analyste et son utilisation dans l'analyse a fait l'objet d'un article intitulé « Le 
destin d'un rêve d'analyste ». Un transfert de base négativant a été publié dans « Débats », 2024.  

Pendant plusieurs années, un collègue de l'A.P.F. et moi-même avons dirigé un séminaire sur les « 
Vicissitudes de la métapsychologie aux États-Unis »  

  


